=" Menus de la Restauration Scolaire
d-ﬁ\.rngge PLAN ALIMENTAIRE de Aoiit 2025
PLAT PROTIDIQUE
Hors-d'ceuvre Laitage Dessert
FECULENTS ou LEGUMES J ||
Semaine 1 : du 4 au 8 Aoiit
Lundi 4 Melon Pavé (,je potsson t?or:delalse Refrain Fruit de saison
Mélange de céréales
Tomates i i
Mardi 5 e Wings de P?UIQT frold Fromage Compote de pommes
vinaigrette Salade piémontaise
Petit suisse
Mercredi 6 Tartine fromageére Boulettes d? boeuf ! I_ B Donuts
Ratatouille aromatisé
Tomate/Mais/Avoc incé i
Jeudi 7 ! Emince Cfe volaille curry/Coco Mimolette Fruit de saison
at Purée de betteraves
c
Vendredi 8 V Salade de surimi roque au fromage Fromage Glace
I Salade verte
Semaine 2 : du 11 au 15 Aoiit
Lundi 11 Tomate/Féta Paélla au poulet Yaourt nature Fruit de saison
- - , Fromage & |
Mardi 12 Pasteque P0|ss<.).n’fr-a|s c!u marché romage ad Flan nature
Poélée de légumes coupe
Concombre a |
Mercredi 13 onco . reala BI.;Q Laitage Salade de fruits
créme Frites
_ Salade verte/Qignons V ,\ L,
Jeudi 14 frits/Mimolette Pates bolognaise végé Fromage Glace
Vendredi 15 FERTE
Semaine 3 : du 18 au 22 Aoiit
Lundi 18 CEuf mayonnaise Bruschetta Fromage blanc Fruit de saison
Salade verte
i i Fromage a |
Mardi 19 Melon Assiette anglaise romage ad Créme renversée
Salade de pommes de terre coupe
Mercredi 20 V Carottes rdpées Wraps Fromage Brioche pain perdu
: Sauté de porc au caramel . .
Jeudi 21 | Samoussas au beeuf . ) Skyr Fruit de saison
Riz cantonnais
Vendredi 22 Salade Hamt?urger Laitage Sundae caramel
Frites
Semaine 4 : du 25 au 29 Aoiit
' Tomat i
Lundi 25 V omatre Quiche au fromage Refrain Fruits de saison
mozzarella Salade verte
Mardi 26 Pasteque D“u<’) de po’lsson Fromage Gauffre
Poélée de légumes
Salade de pommes i
Mercredi 27 alade ce pomme ',DOUIP'T fr‘o_'.d Yaourt aux fruits |Compote de pommes
de terre au thon Légumes fajine
Jeudi 28 Melon Rougatl saucus.se Fromage Fruit de saison
Riz basmati
Vendredi 29 PIQUE NIQUE

Ces menus peuvent €tre modifiés selon I'approvisionnement
Viandes d'origine Francaise

V

Menu Proauits
végétarien

biologiques



